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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Selasuttam

<blockquote>Kalama tri an ban buithibuukim ghi chép.</blockquote>

[04/10/2021 - 03:02 - buithibuukim]

TRUNG BO KINH

BAI KINH 92 — SELASUTTAM

Thua qui vi, trdi ndng, mong rang qui vi nghe mot chit bét néng. Ban than chung t6i dang rat 1a
nyc. Hom nay ching ta hoc bai Kinh Trung B s6 92.

Duyén khoi: Bat dau tir sy kién mot ong dao si tai gia thinh Dtc Phét va chu tang vé nha cing
duong. Hom 6ng stra soan bira trai ting thi mot nguoi quen biét dén viéng nha 6ng, thay bay bién
du thi. Hoi ra méi biét ngdy mai 6ng dao si tai gia nay s& thinh Phat va chu ting vé nha clng
duong.

Tai sao goi la dao s7 tai gia? Trong ban tiéng Viét cua hoa thuong Minh Chau céc vi théy dé chir
Bén Toc dung khong? Chit Bén Téc nay tir tiéng Pali 1a ‘Chatila’. Chatila 1 mot hinh thirc tu si bén
An Do thoi @6, ho dé toc dai (nhu Cao Dai, Hoa Hao) réi ho méi quan lai thanh mét cuc trén day
goi 1a chatila. Tai sao goi 6ng nay la dao sibén toc. Trong Chu giai néi 6ng nay dugc goi la Tapasa
(dao si) ma 6ng von xuat than dai gia, rat 1 gidu. Ong tuy c6 1ong tu hanh nhung chi ¢ tu dugc
50% thou.

Khong biét cac vi c6 nghe bai giang gan day cta t6i hay khong? D6 1a toi néi ¢6 rat nhiéu kicu tu
hanh. C6 nhiing nguoi tu hanh, cugc doi minh la moét cude hanh trinh, 1a nhing chuyén bay, ma co
nhimng chuyén bay chiing ta bay bang vé khir hoi va cé nhing chuyén bay ching ta bay bang vé mot
chleu Cho t61 dugc ndi thiét mot chuyén ba con nghe dung c6 gidn. Ma néu c6 gian 61 chiu luén,
c6 rat nhidu nguoi ngdi trude mat toi mang tiéng 1a cau dao giai thoat nhung ma toan di vé khir hoi
khong. Khur hdi 1a sao? Miéng thi néi 1a lia bé nam duc, nhung ma lia bo c6 mot phan, mot phan
con dé danh d6 dé huong. Toi noi huych tet luén, la to1 b1et rat nhiéu tu nir VN xuét than rat giau co,
1én chua Buru Long, 1én chua Buru Quang cat mot cai coc to dung va day tién nghi. An ngay mot
budi nhung budi chidu udng sinh t6 véi sim (mot lang khoang 100 d9). Thi cai nguoi nay goi la lia
b6 cac duc nhung bang cai ve khu hoi, co di ma co vé. Thi ong dao si Kapiya nay ciing vay, ong
giau ghé lam Ban ngay 6ng thit binh, mac 4o tu, ban dém thi vo con dé hué mét 1ii, cho nén ong
méi c6 tién thinh Pac Phat va chu ting vé nha cing dudng. Ong c6 mot ngudi ban Ba La Méon tén
1a Sela. Ong nay rat ndi tiéng, hom d6 6ng dan theo 300 dé tir di dao xom lang sin dudong ghé thim
ong dao si tai gia Keniya nay. Khi ong ghé thiy nha cira 6ng niy bay bién méi héi bo sap cudi dau
hay sao. Thi 6ng kia néi khéng, ngay mai toi thinh Dtic Phét va chu ting vé nha cliing duong. Céc vi
c6 biét khi to6i doc Chu giai, doc Chanh tang thi khéng xuét sic chd doc Chi giai chd nay toi ndi da
ga d6. Ong Sela nghe vay mai néi thé nay: ‘Ong néi lai mot lan nita di. Ngay mai ong thinh ai trai
tang?” — “Toi thinh Puc Phat vé trai ting’. Ong nghe téi chir ‘Phat’ 6ng hoi ‘Bay gio Ngai dang &
dau?’.



Cho khong phai nhu minh. Minh n6i minh di chua ché that ra, toi n6éi hoai, tuy vao tic duyén qua
khtr ma chung ta c6 dugc gap Chanh Phap hay khong. Va tuy vao tic duyén qua khir ma khi gap
Chanh Phép rdi chung ta quan tim tdi cai gi trong Chanh Phap. C6 nguoi khoai b thi, c6 ngudi
khoai 1am chu 1& dang y, truong céi tén to dung déng trude la Cong Téng Toén Nit Nguyén Thi Lo
Liéu gi d6 nhung ma long khéng c6 tu hanh gi hét. Ho chi khoai bé thi cdu danh vay thoi. Chua ké
bén M¥ c6 mot sb ngudi vo chia ciing bd thi cing duong nhung gip ai cling dua cho cai thé
business card dé giéi thiéu tiém nail ctia minh. Nhiing nguoi nhu vy la nhiing nguoi tu hanh bang
cai ve khu hdi. Thi 6ng nay ciing vay. Nhung ri€ng ong ban 6 ong vira ‘nghe noi dén chir ‘Phat’ thoi
ong da nght dén bao nhiéu chuyén. Thé 1a dng cung v61 300 d¢ tur di dén gap durc Phat. Ong hoi buc
Phat miy diéu théi. Chuyén dau tién 13 dng mudn nhin thiy 32 tudng t6t ciia Phat. Va sau d6 ong
hoi Thé Tén may diéu. Chang han nhu ong hoi ring “Ngudi nhu Ngai thi con phai hiéu nhu thé
na0?”. Thi Ngai néi rang:

“Céi can thdy ta di thdy. Cai can tu ta dd tu. Ma cai can bo ta da bo roi. D6 13 1y do ta di tré thanh
mot vi Phat”. .

Cai cau tra 16 nay n6 hay khong thé hay hon duoc. Toan bd doi tu cta ching ta, toan bd Kinh dién
cua Phat Phap, hai muoi méy thé ky lich str cua Pao Phat hoan toan co thé thu gon trong cai cau tra
161 cua Bac Phat:

“Cai can thay ta da thy. Cai can tu ta di tu. Va cai can bo ta di bo”.

Thé nao 13 cai cin théy? Moi thr & doi nay, tr mat trang mat troi, bién ca, song ngoi, dai duong,
kinh rach, con nguoi dén con ong cai kién dén hoa 14 canh, moi th, bla bla bla ...tat ca déu la khé.
Chinh vi moi thi déu 1a kho nén tat ca nhimng gi ma chung ta thich déu 1a thich trong khd. Thi du
qui vi ndi voi toi rang chiéu nay qui vi di hat karaoke, di danh bai, di shopping, di chua, tat ca
nhimg chuyén ma qui vi thich do déu ndm trong cai kho hét. Ma tu T Niém X 1a gi? — Tu Tir
Niém Xt ¢¢ THAY LIEN TUC VA THUONG TRUC rang 1a moi thtr ludn vo thuong va kho, gian
tiép hay truc tiép ma thoi. Cai gi ma dang thi n6 1a kho tryc tiép. Cai gi ngot né 1a kho gian tiép, 1a
vi sao?

Vi sao ngot 1a khd? — Vi thiy cai ngot, di tim n6 ma khong dugc ciing 13 khd. Cé duoc né rdi khong
giit duoc ciing 1a khd. Cac vi nghe kip khong? Nam nay t6i 50 tudi to6i nhin ddm ma t6i budn kiéu
khac, nhin dam cudi t61 budn kiéu khac. Nhin ddm ma t6i budn 1a vi t6i nghi sém mudn gi téi ciing
nhu vay thoi, s€ lia bo cudc doi nay vao mot ngay that la budn nhu vay. Va nhin ddm cudi t6i lai
budn chuyén khac, 1a tai sao doi khd ma c6 dira no ngu n6 chun vao cudi lam cai gi? N6 cudi roi
may man ma n6 khong bi vo sinh thé nao ciing ra mot hai dtra, ma ct. Trong toan hoc 1+1=2; trong
hén nhan 1+1 =5, =10. Ma clr c6 mot nguodi chao doi la mai nay cé thém mot quan tai. Mai nay
cudc doi co thém mot dam tang. Khiép nhu vay do!

Thi d6 1a cai can thiy Phat da thdy. ‘Can lia bo thi Phat da lia bo’. Can lia b6 1a cai gi? — Phat khong
co tlep tuc thich nira. Ma c6 mdt chuyén nay t6i mong ba con nh¢ dum cho t6i chét da nat vang phai
xudng chén ciru tuyen cling phai nhé. D6 13, hé ba con con ¢o cai thich 1a t6i doan chic 1.000% ba
con con c6 cai dé ghét. Ai ma mé khen thi bi ché chét le ludi. Ké ndo mé sudng thi khi khé chiu
khong ndi. Thich dugc khen thi t6i bao dam ring khi bi ché ho chiu khong noi.

Cho nén Dirc Phat ngai da lia bo khong con thich cai gi va ciing khong bat mén cai gi. Lan do ngai
Nan Pa ngdi trong rimg, c6 ong Ba la mén ong di ngang. Ong hoi vy chir 6ng su ngdi mot minh
thiy budn qua ha Ngai noi: “Ta mét cai gi ma ta budn”. Ong hoi vay 1a vui a2 Ngai noi: “Ta duoc
cai gi ma ta vui”. Cau noi rat 1a thong minh. D6 1a mot trong nhing ciu néi minh triét nhit cia
nhan loai. Thé gi6i nay khong phai la chd dé chung ta dugc hay mat. Ma nd 1a chd dé ching ta tiép
tuc song trong sy té nhat. Thé gisi khong dang Thé gioi khong ngot, ma né chi nhat. Tai sao n6
nhat? — La vi n6 v6 nghia va n6 khong dan vé dau hét.

Cho nén thdy dugc nhu vay va lia bo niém dam mé va niém bat man trong d6. Khi ma thdy dugc cai
can thay, lia bo duoc cai can lia bo thi Ngai cling can phai tu tip cai can tu tip. D6 chinh 1a Bat
Chanh Pao. Cho nén trong mot cau noi rat 1a ngan thi Ngai di kin déo néi di Bén dé mac di Ngai
chi noi c6 ba: théy duoc céi can théy, bo duge cai can b, tu dugce cai can tu. Khi nguoi nao c6 dugc



ba cai nay thi ty nhién nguoi do cling chimg dugc cai can chimg. Dbi voi hué cin cua 6ng trude mit
Ngai xét khong can thiét phai noi cai thur tu.

Sau khi nghe xong bai giang nay ong phat Bd dé tam, quy xudng xin Pirc Phat xuét gia theo Ngai.
Trong Chu giai noi rang ( Trong Chanh Tang khong néi, do 1a 1y do tai sao ba con phai dén nghe
t61, t01 doc Chu giai dum). Chd giai noi cach day 100.000 dai kiép. Dai kiép 1a mot kiép trai dat.
Theo khoa hoc thi trai dat nay dd bén ty rudi tudi roi, ma theo trong Kinh né con 1au hon nhu viy.
Thi cach day miy hom thoi, cac nha khoa hoc Au M¥ cho chung ta biét rang c6 nhimg luc dia n6 da
mot thoi nd 13 cuu luc dia, va bay gio nd di chim xudng day bién Y An o Duong. Va ¢ dudi cac
day dai duong nguoi ta phat hién ra c6 nhing tan lyc dia n6 sdp troi 1én dé thay thé cho nhiing cai
cli. Noi nhur vy thi trai dat _ching ta dang song day dung la 1/3 trai dat 1a dat, % 1a nude. Nhung n6
bé dau & mot chd 1a n6 trdi sut, né chim ndi, thuong hai hoa vi tang dlen bién xanh bién thanh
rudng dau. R4t nhiéu 1an nhu vay n6 lam nén cai goi la dai klep, hay la tudi tho cua trai dat, rat 1a
lau.

Ma cach ddy 100.000 dai kiép nhu vay c6 mot vi Chanh Pang Giac tén 1a Padumatara. ‘Paduma’
tuc 1a ‘sen’. ‘Padumatara’ cd nghia 1a thom ma dep hon sen, ngai ra doi. Luc d6 c6 mot ong cu si,
ong ciing ¢ 300 dé tir than thiét vao chua nghe Phép cung dudng trai ting, va gieo duyén giac ngd.
Luac do ho khong du strc ching nhung ma ding 100.000 dai kiép sau thi ho gip dirc Phat Thich Ca
Mau Ni. Va chiéu nay ho dén ho gip Ngai, nghe Ngai tra 16i nhu ndy gid toi ndi vy dé ho méi xin
xut gia. Nhung c¢6 mot diém quan trong trong Chi giai néi 1a: vi 300 ngudi nay cong voi 6ng su
phu 13 301 ting tao cai duyén cing dudng dang y. Co nghe hiéu khong? — Tung tao duyén cung
duong dang y nghia la sao? - Ttc 1a trong qua khir ho tirng gdp chu tang, chu Phat va ho ngoai vié
cing duong com nude ra ho di timg cung duong cai ndy. Cho nén khi gip Phat Chanh Dang Giac
ra doi, Ngai chi dua tay ra Ngai noi thoi *Ehu’ néu mot nguoi, “..." néu hai nguol trd 1én thi khi dire
Thé Tén dua tay nhu vay do, thi ngudi trudc mat Ngai ty nhlen rau toc bién mét va y 4o nghiém
chinh nhu trong Chu giai néi 1a (... ...) giébng nhu mot vi ty kheo da tu trdm ha, y 4o chinh t¢, trang
nghiém khoéng c6 sat sb. Thi 300 6ng nay cong véi dng su phu nira di xuit gia.

Trong day cac vi co thdy mot chd hoi ky ky, 13 cai éng dao si tai gia khi dng dén thinh Dirc Phat 1a
‘Ngay mai xin Thé Tén va dai chung ty kheo dén nha con tho trai’, thi cac vi co thiy Pirc thé Ton
tir ch6i hai 1an, ding khong? Khi 6ng nay dén thinh Phat thi Phat n6i: “Ong 1a dé tir ctia Ba la mon”.
Dic biét Thé Ton khong bao gid moi cai tin ngudng riéng cta ngudi ta ra Ngai ndi. Nhung bita nay
Ngai lai moi ra. Ngai n6i ong l1a d¢ tr cia ba la mon. Ma ngay mai tai day, ngoai Nhu Lai ra tdng
chung rat dong. Tai sao Ngai biét rit dong? Vi Ngai biét chiéu nay 6ng nay s& dén cung véi 300 dé
tir va ho s& xuit gia. Nhu vay thi trudec mat Thé Tén co 1.250 cong voi 300 cua dng nay 1a bao
nhiéu? La 1550, ding khong? Ma gidng nhu vi thién co bat kha lau, chuyén chua xay ra Ngai
khong c6 noi. Ngai khong néi 1a ngay mai s& c6 thém tang s. Ma Ngai chi noi ong 1a dé tir ciia Ba
la mén, ma chung ting & day rat dong. Lan thi nhit Ngai n6i nhu vdy. Ong noi: “Bach Thé Tén,
dau con 1a dé tir ciia Ba la mon va dau chiing ty kheo c6 dong thi con van xin ciing duong”. Lan tha
hai Dtrc Phat van nhic 6ng ngay mai chu ting dong 1am nhe. Ong ndi da con biét, dong ¢& nao con
cling thinh. Con minh thi khac. Minh 1§ thinh 10 vi ngay mai quat t&i 15 cai mat thi chii nd gidng
nhu cai banh bao dem nhing nuéc vay d6. Pung nhu vay. Luc dng dén thinh thi chi c¢6 1.250 vi
nhung ma chi 3 seconds sau thi ¢6 thém 300 vi nira. Hom sau Duc Thé Ton di dén chd trai tang
cung voi 1.550 vi ty kheo. Dac Phét ngai mudn bao dam niém tin cho ong vui, ché 6ng nhin thay
ong ban ctia minh tiéng tim ling 13y ma hom nay di xudt gia 13 6 ong rat vui, vui l4m. Thi sau budi
trai ting, Dtrc Thé Ton thuyét giang cho ng nghe rdi thi Birc Thé Tén ra vé.

N6i vé ong Sela c6 300 dé tir, sau khi xuét gia dung 7 ngay thi déc qua A la han cing véi 300 nguoi
dé tir cia minh. D6 1a t61 n61 xong ndi dung bai Kinh. Noi dung dé 1a ndi dung mat ndi, ai cling doc
dugc. Pay mdi 1a ndi dung bén dudi tang bang son. Bai Kinh nay néi cai gi?

*Do nhiéu bién cb chinh tri cua dat nudc, tir 1954 va sau d6 1975 c6 rat nhiéu nguoi Viét bo qué ra
di 1am vién khach xa x{r va khong mong ngay tro lai c¢b huong. Nam 1954 va nam 75, to1 tuyét d6i
khoéng noi van dé chinh tri & ddy. Toi dang néi van dé vian hoa vin nghé. Trong s tir kiét hoa gia
nhu T6 Ngoc Van, Nguyén Ngoc Tri & VN. Néu t6i nhé khong 1am 1a ong Té Ngoc Van dng tir



mién Béc di cu vao Nam, 6ng ¢6 mang theo mot birc tranh v& chiia Mot Cot, Thap Thién Mu va cho
Bén Thanh. Ong dé bén dudi bic tranh d6 mot cau nhu thé nay: “Ching ta di mang theo qué
huong”. Cac vi co thdy lac dé khong? T6i dang giang bai Kinh nay ma ndi vé mot éng hoa si? Tirc
1a dng roi mién Bic dem theo mot buc tranh v& chiia Mot Cot, Thap Thién Mu va cho Bén Thanh va
bén dudi title cua nd la ‘Ching ta di mang theo qué huong’. Va ding nhu véy. Sau 75 rat nhleu
nguoi Viét xa x{r da mang trong tim minh bong dang cua mién Tay, mién Trung, mién Béc dé xuong
Tau di vuot bién. Nhung cai t6i mudn noi 14 trong tam tinh vién xir ciia nguoi Viét tha huong moi
ngudi ¢6 mot kiéu thwong nhd qué khac nhau. Co ‘nguol xa qué ma mang theo mot nidm rau ding
sau he. C6 ngudi mang theo trong tim di¢u Da C6 Hoai Lang cta Sau Lau. C6 ngudi mang theo
trong tim Mai Nhi Mai Day cua mién Trung va co nguoi mang theo Quan Ho Bic Ninh ctia mién
Bic. C6 ngudi mang theo mim tém, c6 ngudi mam rude, c6 ngudi mang theo khd sic. Mang theo
trong tim minh véi chimg dé hanh trang cong véi die tin t6n gido qua bén xtr ngudi ai 1a Chua tiép
tuc theo Chua, ai la chua tiép tuc v6 chua. C6 nghia 1a xa x1r bao xa thi hanh trang cua mdi nguoi
van lién tyc khong roi chung ta.

Trong dong sanh tur y chang nhu vay. Ciing Phat d6 cling tang d6 nhung 6ng Dao s tai gia nay ong
d6i voi Duc Phat, hanh trang ma ong dén voi Giao Phap no nghéo qua. Ong 1am thi chu, ong thinh
Phat vé nha trai ting, nhung cai cudi cung, cai ong duoc tir Plrc Phat no6 it hon ong ban. Ong ban
ong tu nhién ghé nha thiy 6n ao, hoi may cdu vo lam cai ret. Cac vi nghe kip khong? Chung ta di
mang theo qué huong 1a chd d6 d6. Chung ta xa qué, chung ta mang theo céi gi. Va qué huong,
tiéng goi tinh ty ctia dan toc né di theo chung ta dén cung troi cudi dat. Chung ta mang theo cai gi
thi qué huong trong 10ng ching ta no 1a cai do.

C6 ngudi sudt mot doi tu mang Phat trong long ma Phat cua ho khong du 32 tuong tot, cac vi biét
tai sao khong? Vi trong 32 tudng tét co nhimg tuong rat 1a doc déo. Cap mit cua Ngai rat dep vi
nhiéu doi Ngai nhin nguoi khac bang tam bi man, khong c6 hay, nguyt, ludom, liéc. Ngai c6 ham
ring, c¢6 nu cudi rat dep, va nhidu kiép Ngai khong c6 noi cai gi lam phién nguoi khac. Nhung
nhirng ngudi ndy 1a ngudi qua 1a hay luom liée, 1a nhitng nguoi thich tim, thich nhiéu chuyén, thich
dam thoc. Cho nén twong Phit trong tAm tudng ctia ho ho quén hai tha d6. Co6 hiéu toi ndi gi
khong?

Nguoi thich tu chanh niém thi cai Durc Phat trong long ho di dimg cham ghé 1am. Con nguoi thich
phép mau thi Phat trong long ho than thong nhiéu ghé lam. Ngudi nang vé tri tué thi Phat trong long
ho 13 mot bac minh triét. Toi ndi ¢6 nghe kip khong? T61 thuong me to1 vi me t61 hat vong co rat la
hay. Nén béng dang me t6i 1a cai luong, 1a vong c6. Nhung chi t6i thuong me t6i 13 vi me t6i ndu
banh canh rat 1a ngon. Thé 1a me t6i trong 10ng chi toi 13 t6 banh canh théi. Ctr mdi 1an & x&r ngudi
ma an banh canh la khoc, khoc vi me mot nira vi 6t cay mot nira (cuoi).

*Thi Dure Phét cling vy thoi. Dirc Phét trong long moi nguoi Ngai dep ra sao, Ngai c6 du 32 tudng
t6t hay khong 1a tuy thudc vao vén liéng cia minh. Cho nén 6ng Kapiya nay von liéng dng co vé
buc Phat chit xiu thoéi. Nén Buac Phat va 1,250 vi ty kheo dén nha trai tang ma cai Kapiya thu
hoach dugc mot chit xiu théi. Trong khi do Sela lai khac. Cai ma ong c6 v6i Ptc Phat nhiéu qua.
Khi minh thuong nhau roi, mot soi toc du dé mat ngd rdi. Minh khéng thuong nhau thi nguyén bo
quan 4o nguodi xua dé lai chi 1 b gié rach thoi. Cho nén mét soi toc khong phai la nhiéu ciing
khong phai 13 it. Nguyén mot ngdi nha, mot khu vudn ma nguoi xua dé lai né khong phai 1a it
nhung chua han né 13 nhiéu, 1 tiy thudc vao tdm cam chung ta danh cho ngudi xwa duoc bao
nhiéu. Cé nhiéu dtra con chd cha me 1an ra chét dé no ban nha. Trong khi d6 ¢ nhitng dtra con ba
me mat rdi nd giit lai timg cai kiéng 130, timg cai rd may, timg cuc sap dé ma gim kim.

Phat ciing vdy. C6 ngudi dén v6i Phat chi vi thich bd thi. Co ngudi dén véi Phat chi vi ho thich thoa
man tri thie 1y ludn, hoc that nhiéu gido ly. C6 ngudi dén véi Phat 1a ho thich lim dim thién dinh.
T6i nhé c6 mot vi cu si dén hoi vi thién su: “Thay, ngudi ta don Ngai la thién su vay ché Ngai ¢6
than thong khong?”. Vi thién su dang ng01 lim dim con mat, mé mat ra hoi “Than thong 1a cai gi,
phép la 13 cai gi?’. Ong cu si néi: “Than thong 1a di trén nude, than thong 1a di trén than do, than
thong la di trén khong khi duoc’. Ong thién sur hoi néu bay gid t6i di trén cai do thi ong duoc cai gi
khong. Ong n6i khong, nhin cho da vay thoi. (Cudi): co dung vay khong? Néu bay gio t6i khong



ngdi nita, ma toi lo ling cach cai ban nay mot tic thi qui vi ¢6 dugc cai gi, thi nhin cho da théi, nhu
David Copperfield, (mét nha ao thuat My) vay thoi. Ong cu si hoi vay thi Ngai thién su khong phep
la ndi ¢6 chtr. Thay khong thé di trén than, thiy khong thé di trén nudc, thay khong thé lo ling
trong khong khi. Ma néu lam duoc thiy ciing khong thém. Ly do 1a cai d6 khong gitp duoc ai.
Nhung phép la cua thiy 1a DI TRONG CHANH NIEM TINH GIAC, di trong tir bi, hy xa, di trong
thong cam, bao dung, di trong niém thuong ddi v6i ngudi khac. Cai di nhu vay nd gitp duoc nhiéu
ngudi hon. Téi ndi thiét, co ndy cd mai trang sd 50 ty, ma cd 1a nguoi vat chay ra nude. Trong khi
¢0 40 nau kia thi buén ganh ban bung nhung long ba bao la bat ngat. Ngay nao ba ganh che ngang
chiia ba ciing bAm chudng cho t6i mot chén. Thi t6i hoi cac vi ganh ché ciia ba d6 véi 50 ty nay cai
nao gitip toi. Ba ndy c6 50 ty ma khong cho t6i mot xu. Ba kia mdi ngdy bam chudng ‘Thay, che,
thay che’, toi chét, toi bi tiéu duong vi ba t6i khong han ma van thuong méi ghé chtr (cudi).

Cho nén tuy vao von liéng cia mdi nguoi ma chung ta dong gop duoc gi cho thé gidi va chinh cai
dong gop do6 méi 1a phép la. Trong tinh thin Phat Phap, phép la khong phai 13 cai gi dé minh nhin
cho d3 con mat. Ma phép la la sy hoan chuyén.Téi nhé mot vi thién su khac noi thé nay: Ban c6 th_é
doi mot ngon nidi, ban co thé 14p mot con séng, nhung cai d6 né khong ghé gém bang ban co thé
chuyén hoa cho nhitng ngudi ta kién thanh chanh kién, nhitg nguoi san si thanh mat mé, nhiing
ngudi u mé ma ty nhién co tri tué, nhitng nguoi cudng tin ma tré nén chanh tin. Céi sy chuyén hoa
d6 n6 moi ghé gom. Va cdé mot chuyén cac vi tuyét ddi phai dong ¥ véi t6i, cai chuyén doi nti khoa
hoc lam duoc phai khong, nhung cai chuyén thay doi suy nghi ciia mot nguoi chic chich thube tir
hinh n6 thoi ché con khong c6 cura, nhe!

Ngay con bé t61 doc cau nay t61 khong c6 tin. Tau c¢6 cu: “Chem dau ngan vién tudéng ngoai trn dé
hon 14 thay d6i cai chi cua ké that phu”. Thét phu 13 thing tao lao d6. Ma t6i gia toi thiy dung. Mot
ngan vién tudng ding la kho chat dau thiét, nhung minh c6 thé dung my nhén ké, dung cach ly gian,

dung kho nhuc ké, con khong thi ldy bom ‘bum’. Nhung ma dé thay ddi suy nghi mot ngudi thi rat
kho.

*Cho nén phép la cua Dao Phat 1a gi? Phép la cua Dao Phat la su chuyén hoa tir xdu dén tot.

Nasudin la mot nhén vat minh trlet ctia Hoi Gido rét 1a thong minh. Ong séng dén gia, ngay ong 80
tudi ban bé dén tham lac do ong nam ngap ngap, thoi thop trén giwong binh, 6ng théu thao noi thé
nay: “Nam 20 tudi t6i 6m mong thay d01 thé gioi. Nam 40 tudi t6i om mong thay ddi moi ngudi
chung quanh t6i. Nam nay 80 tudi t6i mudn thay doi dugc to1 tho1”. Cac vi dung coi thuong chuyén
d6. Néu mdi nguoi trong dam dong nay ma tu thay d6i dugc minh thi thé gisi s& dugc thay d6i. Cac
vi ¢6 tin chuyén d6 khong? Téi thdy t6i phun mot miéng keo singum déu c6 bao nhiéu. C6 kia ciing
nghi khong ¢ bao nhiéu. Cubi cing nguyén mot dong toan 1a singum khong. Téi liéng xudng cai
bao nilon, vi d6 liéng xuéng mot chai nude. Co kia liéng Xuéng mot cai lon. Mot cai lon khong 1a
rac, chua da dé goi la rac. Mot to giéy, mdt bich nilon khéng du 1a rac nhung gom tat ca lai chung ta
c6 nguyén mot dong rac. Thé giéi nay 1a mot moi trudng cong huong. Khong co gi trén doi nay ton
tai doc 1ap ma khong can dén su két ndi lién d6i va cong huong, cong sinh v6i vO van nhimng thir
khac, vi d6 1a ban chat duyén khai cua thé gioi. Vo6 ngd la gi? V6 nga la khong co mot cai gi don
thudn bét bién mét minh n6 ma nd co thé ton tai. Ngay ca mot nu cudi, mot giot nude mat cua
chung ta no6 cling can dén vo6 s diu kién méi c6 dugc. Do d6 nguoi Phat tir hiéu dugce nguyén tic
nay cang phai séng co trach nhiém hon, vi sao vay? Vi mot nu cuoi cua minh c6 thé dwa tGi mot bi
kich. Mot cai luom liéc ciia minh co thé din dén mot bi kich, cac vi biét khong? Chuyén gi trén doi
nhiéu khi né 13 mot ¢ rit nho, nd bt dau hoan toan bit dau cho mot sy ¢d sy kién cuc 1on. Nguoi
ta ndi gia ma cai miii ctia Cleopatra ngan hon mot chat thi khong cé cudc chinh phat ctia La Ma vao
Ai Cép. Chung ta biét nén vin minh Ai Cép 12 nén van minh 1n ctia nhéan loai, n6 bi xo6a s trong
tay ctia Cleopatra. Chung ta biét nu cudi cua Pic Ky, ctia Bao Ty, ctia Duong Qui Phi, ctia Nap Lan
(Tir Hi Thai Hau), chi mot ngudi dan ba thoi da khuynh déo ca mot dit nude Trung Hoa. Vi sao? —
Vi thé giéi nay 13 thé gidi ciia mot sy twong duyén. Cho nén khi hiéu dugc moi thir khong co gi tu
minh ton tai doc 14p ma phai can dén vo sé diu kién nhan duyén dé c6 thé hién hiru va van hanh.
Khi hiéu duoc cai nay chung ta dugc ba cai loi:



- Ching ta nhan ra rang khong hé cé chiéc xe trén dong phu ting. Vi sao? — Vi déng phu tung chinh
1a chiéc xe. Ban than t6i khong phai la thang Téo thang Ty ma 1a sy cong ghép cua vo sb diéu kién
tdm sinh ly. D6 1a nhén thirc vé v6 nga.
- Khi thiy rang moi th ton tai bang nguyén tic twong duyén thi tu nhién ta thdy rang ta phai séng
trach nhiém hon. Béi vi ta 1a mét mic xich trong v6 van nhitng méic xich 1am nén nhimg dong chay
cua cugc doi. Cac vi nghe kip khong?
- Thi ba, khi hiéu duoc gido 1y nhan duyén thi chiung ta méi c6 thé tu tap dugc. Céc vi phai biét van
dé ciia minh né nam & dau cac vi mai tu duge ché. Cho nén Tay c6 mot cau rat 1a hay. T61 noi thiét
cham nghe: “Van dé 16n nhit cta ching ta 13 khong biét van dé minh nim ¢ dau’. C6 dé nhé
khong?
Va trong mot bu01 giang gan day tai Hoa Ky, trong ngay via Di Pa t6i c6 n6i mgt chuyén nay. Toi
néi dén mot chir rat quan trong trong thé giéi hom nay. D6 1a chit transparency. Chit d6 c6 nghia la
‘trong sudt’ hodc ‘bach hoéa’. Hinh nhu t6i c6 giang & day mot 1an. Khong co céi gi trén doi ndy c6
thé giai quyét trudc khi n6 dugc bach hoa. Bach hoa 1a minh phoi bay n6 tudt tudn tudt, tat tan tat.
Thi dy, minh nhirc rang. Nha si mudn giai quyét thi ho phai tim cho ra ring nao nhtc, s6 7 hay s6 8,
ham trén hay ham dudi, dang khong? Yeah, phai biét. Nhin k¥ coi cai nay phai ldy chi mau hay la
nhé. Cai ndy c6 thé gin mot cai (...) 1én hay 1a mot cai - dé 1am ring gia. Cai ring nay co thé boc
sir duoc hay khong, cai rang nay co thé implant duoc hay khong. Cho nén chuyén dau tién nha si
mubn gidi quyét cai ham ring thi ho phai biét toan bd van dé ciia hai ham ting. Bac ST mubn md
minh thi chuyén dau tién ho phai coi minh bi binh gi bang cach thir mau, phan, nudc tiéu, huyét ap
roi can dong do dém trong luwong cuia minh, soi roi du thir X Ray, Scan roi MRI tum lum hét. Cubi
cing ho méi biét minh bi céi gi roi ho méi chita cho minh. Ché minh khéng thé noi béc si oi toi dau
qua nhung béc si htra v6i tui nghe, chi thir phan v6i nude tiéu ché hong ¢ thir ddm hong c6 chup
hinh. Céc vi nghi bac si c6 lam viéc dugc khong, rat 1a kho. Bac si ho phai nim rd toan bd co thé
chung ta ho méi giai quyét dugc.
Téi ciing ndi nhidu 1an, trong nha chung ta bit ctr chd nao 1a goc khuit, cai chd chdi khong thoc vao
duoc, do lau nha khong chot vao duoc thi chd do6 chi c6 bui, gian, chudt, rén rit. Trong nha khong
nén c6 goc chét, ma trong phong thuy dai ky, cai do, tat ca cac goc chét trong nha ho tim cach hoa
giai, khong de cho khéng ¢ chd nao ma khong don dep dugc. Khong dé cho ¢ chd nao trong nha
ma gié va ning khong lot qua dugc, vi sao? Vi chd d6 chua duoc bach hoa. O doi, cai gi ma chua
duoc bach hoa van dé mot ty nd nam 0 do.
Ma Phat 1a gi? Thanh Phat 1 giai quyét 1a soi roi tat ca vin dé, tit ca goc khuét Chtr Phat Buddha
c6 hai nghia, chtr Buddha la tir dong tir “bujjhati’: mot l1a thirc ddy, 1a tinh gidc tir mot gidc ngu, tur
mot con mo. Buyj ]hatl con ¢co nghla nita 1a hiéu biét’. Trong nhitng ngdn ngit t6i biét thi chi co tiéng
Tau c6 chir ‘giac’. Mot chir ‘gidc’ nay c6 du hai nghia ctia chitr ‘Bujjhati’. ‘Giac’ vira c6 nghia la
thire gidc, tinh mong ma né cling c6 nghia 1a hiéu biét, 1a nhan thirc.
*T6i trd lai noi dung bai Kinh, 13 tiy thudc vao hanh trang, vén liéng ciia chiing ta ma ching ta
chon con dudong nao dé di, va tir d6 di duoc bao xa va di vé dau.
Céc vi ¢6 ddng y vai toi, 1a di trén cung mdt con dudong nhung ma chd dén c6 thé khac nhau, phai
khong? Qui vi c6 dam gét khong? Néu qui vi dam gat thi qui vi s& thdy ra su that _phii phang nay:
néu di trén cung mot con dudong ma chd dén c6 thé khac nhau, diéu d6 c6 nghia rang chd dén cua
nhirg ngudi Phit tir c6 thé khac nhau.
T6i ndi hoai ma nhidu nguoi rat 1a gian t6i, ma t6i khong thé nao khong noi, 1a vi sao? La vi méi
ngay hém qua trong budi giang & bén quén 1 t6i c6 ndi thé nay. Toi ndi ngay xua nhitng ngudi
chéng Phat 13 ai, 1a Ba la mon. Con hom nay nhitng nguoi chong t6i 13 ba 14 mon. Néi hoai khong
hiéu, nuée do 14 mén (cudi). Ba la mon dé tri. Ba 14 mon rat kho tri nhung c6 cach dé tri. L4 mon
khong thAm nudc, mudn cho thim nude chiu khéd cho no giap mot chut. Nudc dd dau vit, dau vit
khoéng thdm nude, mudn dau vit thAm nude, ché nude sb6i. Cho nén nhiéu khi toi giang t6i hay lam
phién Phat tir 1 vi t6i mubn cho 14 mén né giap. N6 phai gidp né méi thim nudce. Pau vit chi co ché
nude s6i nd méi udt thoi. Toi chua 1am hai viée d6 bao gio nhung ma toi biét. C6 dung vy khong?
Dau vit ché nudc so6i 1a né hit phai khong, chiéu nay vé dimg thir! (cudi).



Cai von liéng ctia chiing ta né ¢ trong ddy n6 ra nhung né khong phai mot ngay mét bita ma n6 can
dén ngay dai thang rong. N6 13 mot qua trinh tich liiy nhiéu ngay. Cach day miy phut to1 noi
chuyén dudi phong khach. Téi noi, tinh yéu, hanh phuc, kién thirc, nhan thtc, quan diém chinh tri,
ton gido, quan diém xa hoi, triét hoc, khoa hoc cua chiing ta né khong phai 1a mot mon dd ma ai d6
trao truyen cho ching ta bang cach nhét vao thi, gai nit, zipper. Khong phai! Ma tat ca nhiing thir
thudc vé tinh than n6 phai doi hoi dén mot qua trinh tich lay.

T61 ndi lai, tuy vao tac duyén qua khir cua ching ta ma ching ta c6 gap dwoc Chanh Phap hay
khong. Ma khi gap Chanh Phap dugc roi thi chiing ta chon cai gi, quan tam toi cai gi trong Chanh
Phap, va ching ta quan tdm dén mirc d6 nao. Trong doi song mdi nguoi, trong mot bai giang gan
day, toi co giang Ve mot dé tai, t6i on lai mot 1an nira, chung tir 1 sao?

Chung tir 1a hat glong Moi ngdy m& mat ra, bit ddu mot ngdy méi, ngay trong gidy phut du tién
cho dén gidy phut cudi cung chim vao giic ngu, moi phit nhu vy chung ta dang lang 18 &m tham
kin d4o, tham chi 1én It gieo trong du thir hat gidng hét ma chiing ta khong biét. Trong mdi khoanh
khic, ching ta gieo trong hat gidng dé tro thanh Phat. Trong mdi khoanh khic ching ta gieo trong
hat giéng dé tré thanh trau bo, su tir, ran rit. Trong mdi khoanh khic chung ta gieo tréng ching tir
dé tré thanh thién su, giang su, luan su, bla bal bla .. . Véan dé 1a chung ta gico cai hat nao nhiéu
nhirt. Hat ndo nhiéu nhirt thi mai nay nhim mét xudi tay vao quan tai chung ta s& cAm cai déng hot
d6 chung ta di. C6 nghe kip khong?

Va t6i n6i lai 1an nita. Nhiing chuyén d6 n6 khong doi trong nhiéu nam dau qui vi. N6 khong c6 can
t61 5 nam, 10 nim. Lo Tir c6 noi thé nay: “Dung coi thuong nhirng suy nghi thoang qua trong dau
ciia minh”. Vi sao vdy? Vi mt suy nghi ma minh goi 1a thoang qua ay chi can n6 dugc 1ap di lap lai
nhiéu 1an thi n6 s& bién cai suy nghi d6 thanh hanh dong hay 15i néi. Loi ndi hay hanh dong dé
duoc 1ap di 1ap lai nhidu 14n n6 sé tré thanh thoi quen. Va thoi quen chinh 1a s6 phan cia ching ta,
c6 dung vay khong? — Yah! Cho nén dimg cho rang mét cai suy nghi, mot cai gi d6 né nhe nhang
thoang qua rdi bo.

T6i nhé cai nay toi nodi riét ma t6i nhuc ludn. Tdi ndi thuong 1am! Tdi ndi dbi véi phap bat thién,
trude khi ly di minh nén ly than. Va ddi vi phap thién trude khi két hon minh nén dinh hon.

Déi v6i phap bat thién trude khi ly di minh nén ly than c6 nghia 13 minh chua c6 kha nang minh lia
bo gia dinh, minh chwa c6 kha nang minh giir 8 giéi, minh chua c6 kha nang song vién ly. Nhung
ngay by gio trong 16ng minh c6 uwéc muodn la mong rang t61 s&€ nhu vay. Mong rang toi s& nhu
vay, ... cai mong do6 rat c6 loi. S& c6 modt ngay né chin mudi. Cai d6 dugc goi la trude khi ly di
chung ta phai ly than. Trudc khi bé dugc nhau chung ta tdp ngu riéng minh trudc.

Roi ddi véi thién phap, trude khi that su Két hon, trude khi trao nhan cho nhau, chung ta nén dinh
hén trude. Thc 1a ching ta mudn xuit gia, mudn di Mién Dién tu thién ma ngay bay gio chua du
diéu kién thi chuyén dau tién, cai mong moi, cai chuén bi sép xép dé mai nay di do, thi cai chuén bj
d6 duogc goi 1a dinh hon. Rat c6 loi. Nhitng suy nghi d6 minh cho n6 khong c6 gi, nhung ma lau
ngay no trd thanh ra nguén Pao luc rét 1a 16n, mot tam luc sudi nguén vi diéu ma cyc manh ma qui
vi khong c6 ngo.

Va toi xin nhic lai mot 1an nira: thir di, thir di. C6 nhiéu thir ma nguoi ta goi 1a ty ky am thi nghe
rat 13 ky, nhung do 1a dung. T6i vi du nghe, minh hoc Dao, minh nghe noi than nay, tam nay, budn
vui thién 4c & day 1a do lap rap, ‘t6i’ khong 1a cai gi hét. “T6i’ chi 1a mot mé phu tung lap rap lai. Di
nhién budi ddu minh nghe cai d6 hoi ky ky. Nhung néu ta thudng xuyén niém doc cai than chu nay,
t6i tin chic 1.000% s& c6 mot ngdy qui vi an lac. Tin ti di, khong tn mot xu ngu gi khéng thir.
Hiéu hong? Ctr doc hoai cau dé: T6i 1a d6 rap! Néu xa hon nita thi ciing doc: Téi 1 d rac! Phai noi
rang d6 1a mot cau than chi rat 13 ky, nhung toi tin 1 n6 hay hon ciu niém Phat, 13 vi sao? Vi cau
niém Phat 1au ngdy chung chiri minh van con gian. C6 thé. Nhung néu ma niém “Tbi 1a dd rap, toi 1a
d6 rac’, néu minh niém lau ngay kha ning chiu dung ctia minh rat t6t.Toi tuyét ddi tin chuyén do.
Ma T Niém X 1a gi? Ta Niém X 1a mdt qua trinh tu ky am thi. To1 biét & day ai hoc Vi Di¢u
Phap nghe cai nay rat 1a sdc, xin tay 4o nhay 1én cii la ‘Su n6i vay 1a Su ha thap’. That su budi dau
minh séng bang cai giéng gi? Minh hoan toan séng bang canh ché dinh khong. Lac d6 13 minh phai
xai tu ky am thi: di — budc — dap — cam 1én — dé xudng — noéng gidn — d& chiu — khoé chiu — dau —



lanh — néng — mét — ngtra... Luc ddu minh toan 13 ché dinh khong. Roi ddn din minh méi nhén ra
mot diéu ma khéng c6 thdy ba sach vo nao trao duoc. D6 1a khi 1au ngay minh thiy dugc minh
chinh 1a nhiing c4i d6 n6 cong lai thi luc d6 minh mai théy minh thyuc su. Nhu bita hdm t6i nodi, mai
dau minh thdy minh 13 cai line, sau d6 thiy minh 1a spot, va cudi cting minh 13 dot. Hom dau cudc
doi minh 1a cudc doi ciia thang Téo, cudi cung minh nghi minh chi 14 nhimng cai dém thién 4c, budn
vui. Roi cubi cung minh nhan ra minh chi 1a nhitng dAu chdm cua thién- 4c- budn- vui thoi. Nho, cai
d6 quan trong vo cung. Va d6 1a nhiing thir téi ndi cho ba con nghe ma t6i cling phai thuc tap cho
t61. Toi thuc tap khong phai vi t61 hanh gia, t6i 1a thién su, 1a ngudi tu hanh chan chanh, khong phai.
Ma vi toi ¢ ba diéu ma toi bat bude phai tu Té Niém Xu: thir nhirt t61 s¢ chét, va cling da sép chét.
Th hai, t6i 13 ngudi rat d& bi ton thuong, cac vi biét khong? Toi du tha ty ti, da thir mic cam hét,
ma chi T Niém X méi ctru t6i duge. Va diu thir ba, 1am thay chua nhidu nim toi nhan ra mot
chuyén: Khong c6 hanh phuc nao trén doi nay bang hanh phiic ctia cai ngudi chanh niém hét.

Céach day khoang nira tiéng dong hd, trong mot budi nédi chuyén dudi phong khach, t6i o noi cho
mot vai ngudi nghe ma cai mat cua ho nhin n6 do ra. T61 nghi cai d6 néi cho ddm dong may ra co
ngudi hiéu. Cai nguoi chua biét Dao thi ho cho ring trén doi nay ¢ vi ddng ¢ vi ngot, ai thich
déng thi khi duogc an déng ho thich. Ai thich ngot khi dugc an ngot ho vui. Khi chung ta con bi 1€
thudc vao vi giac thi chic chin sé co lic ching ta nhu ¥ va bt toai. Ma ‘van sy nhu y° khong bang
‘y nhu van su’, ¢6 hiéu cai d6 khong. Cai dé quan trong vo cung.

*Cho nén Tu T Niém X1 14 gi? — Tu Ta Niém X 12 biét rd cai déng chi 1a déng, khong mic md gi
cai thang “t6i’ ndy. Ngot chi 1a ngot khong mic md gi cai thing “t6i’ ndy. Diéu dé chi c6 nguoi tu
chanh niém moi lam dugc thoi.Chi ¢6 hanh gid Té Niém X méi lam dugce thoi. Hanh phuic cia
hanh gia Tt Niém X@ khong phai 1a duoc dn ngot nhu minh mudn, khong phai 1a né duogc cai ding
cai chua nhu minh s¢. Khong phai! Ma cai hanh phtc cia Tir Niém X 1a trudc day an dugce cai
minh mudn. Con by gid 1a dn cai gi cling vy thoi.Trude day 13 cudi duoc ngudi minh yéu, con
bay gid 13 yéu duoc cai nguoi minh 15 cudi. Pai khai nhu vay. T Niém X 1a kha ning chip nhan
doi sdng budi dau né hoi gdng mot chit. Toi bao trudc, rat 1a midn cudng, rat 13 kho khian. Nhung
ma tin toi di. Mot ngay, hai ngay, qua ngay dai thang rong, s€ c6 mot ngay qui vi thdy hinh nhu
song that niém kho hon séng chanh niém. C6 hiéu t6i n6i khong? Thi du mot nguoi con gai cb gido
duc thay rang cai chuyén an n6i ma lung tung, lung tung, cuoi trude khi noi, vé duyén tao lao nd
kho hon 1a nét na. Co phai khong? Trong khi mot nguoi khong duoc gido dudng dang hoang thi ho
thdy cai chuyén y tir net na nd kho ghé lam. Trong khi cai nguoi dd quen nét na rdi bay gid bét ho
tré thanh cai ngudi mat nét nd khé dit 1am. T Niém X@ y chang nhu vay, cr tap di, c6 ba Iy do ma
qui vi phai tu tdp Ta Niém Xu:

- Khéng biét ta chét lac nao.

- Khong biét ta c6 thé ddc Pao luc nio.

- Khong biét ta co thé tao nghiép gi trong vai phut sip toi.

Cho nén tity vao tac duyén ciia minh ma minh dén véi Chanh Phap minh cam nhan dugc Phéap nhil
Phat than, cai tinh hoa cua 161 Phat hay khong. Loi Phat day hay qua, loi Phat day rat 1a thong minh
va dem lai cai hanh phiic an lac hién tién, ma trong khi d6 chung ta thi sa0? Ong gia dé lai cho ta
mot nii kim cwong, ma ta vira dui vira diéc via qué vira khing nira, an roi 1ét ra ngoai cho liém la
ngoai do, c6 tang thuong khong? Vao chua chau chuc chd éng su 6ng ban cho cai gi, réi nhim mét
sadhu cng bao tho, d6 1a 1ét ra cho 1iém 14. T6i noi rit 1a tan nhin (T6i dang 1am gidp 14 mon).
Khong hoc gido 1y, khéng c6 hanh tri ma chi vao chua chd dng su 6ng ban cho d6. Cho nén Luu
Khai Si€u méi noi thé nay: Ddi v6i thdy minh nén 1am ngudi hoc tro dé tiép nhan cai hay, chd ding
bao gid 12 nd 1& dé chip nhan vé diéu kién nhitng gi ma ong do 1én dau minh, ké ca rac. Noi t6i day
t61 nhd mot cau: “Hai ¢b quét rac trén lau. Sao cb db rac 1én dau chung t61”(cuoi). Phai nho cau do.
bi vao chua, nhing cai gi ma thién su Phap su giang cho minh héy cén thén. Vi sao? — Cach day
mAy chuc phut toi c6 néi & dudi. Tat ca nhiing huong dan cua thlen su, Phap su, giang su, luan su,
bla bla su hoan toan c6 thé mang rat ddm nét ddu 4n ca nhan cua ong trén do. M01 ong giang su,
Phép su luan su déu c6 nhimg sé trudng va sé doan. Khi 6ng hudng dan minh thi 6 ong hay dem cai
sO truong sé doan ng ra. Thi du cai chan toi di ca thot thi t6i day qui vi di t6i day kiéu nao? — Ciing



ca thot chu! To6i néi ngong thi khi day qui vi ndi qui vi ciing néi ngong theo toi chu, vi do 1a so
doan cua toi.

Cho nén khong c6 gi bay cho bang di tho thay ma khong chiu nhé rang thay 1a mot cai lu nuge dé
minh uong ché khong phai dé minh cim dau vo trong do. Thay, hay Phat Phap 13 cai mén dé minh
dip cho 4m chd khong phai dé trim cho né ngdp. Rat 1a quan trong! Ctr nhd Phat Phap, su phu 13
cai mén dé dip cho 4m khong phai dé tram cho n6 ngdp. Hoc Phat Phap dé duoc an lac. Lan d6 ba
Gotami 1a di ruot cua Dirc Phat dén hoi Thé Ton: “Bach thé Ton, mai nay Thé Toén khong con nita ai
cling c6 thé noi rang day 1a loi cua Thé Tén day. Chung con dua vao tiéu chuén nao dé c6 thé xéac
dinh d6 1a 161 day ciia Thé To6n?”. Phét day: “Nay di mau, cai phap moén nao ma cang hanh tri tri tué
cang sang, kha ning tinh tan cang 16n, kha ning vién ly cang 16n, cang mudn séng mot minh, cang
chan dam dong, cang dé nudi, cang an lac”.

Khong co gi bay cho bang cha me sanh ra ta ty do, lon Ién ta hoc ba m¢ chinh tri, van hoa, ton gido
ta tr¢ thanh chudt bach cua ai do. Néu me con song me budn kiéu séng. Néu me & sudi vang me
budn kiéu subi vang, chét khong nhim mit, dé ra mot dira con bi ti ngay tir trong tim thirc. N6
khong dam nghi ngd con dudng ngay dudi chan ciua nd. Cac vi nghe kip khong?

Néu doc lai stt Phat, doc lai cudc doi Dlic Phat mot cach thong minh mot chut, ching ta sé théy
rang cudc doi cuia B tat 1a mot hanh trinh cta nhitng ddu hoi. Co ding vay khong? — 29 nim bi vua
cha bung bit du diéu, ngin séng cdm cho moi thir thong tin, khong email, khong cho facebook,
khong cho chat, truyén hinh, radio cAm hét (cuoi). 29 tudi 1an dau tién thay ngudi gia. Cac vi c6 tin
khong, 29 tudi lan dau tién thiy xac chét. Cai hai 1a hai chd d6 (thwong nhau ma bang muoi phu
nhau). Vay ma khi Ngai thay khong phai thiy nhu minh. Ngai thdy la Ngai méi hoi nguoi hau “Tai
sao ong d6 di cai lung ong ky nhu vay?’. No6i ‘Gia nd vay. Gia lung cong toc nd bac nhu vay’. Hoi
sao 6ng d6 nam thang do? — ‘Chét rdi, nghi choi roi, di ng r6i’. Ngai hoi thém: “Minh ciing vay
ha?” — ‘Yeah, sure. S6m muén gi ciing vy thoi’. Hai muoi chin tudi thong minh tuyét dinh ma di
hoi miy cau 1a ky. Ma cude doi Ngai, cudc doi ciia mot bac dai gidc di bt ddu tir nhitng du hoi
d6, tir nhitng cau hoi d6. C6 hai hinh anh réat dep. Bién chiém 1/3 dién tich hanh tinh. C4c nha khoa
hoc giai thich kiéu khoa hoc. Cac nha st hoc, cac nha dia chat mdi ngudi giai thich mot kiéu.
Nhung c6 mot triét gia giai thich thé nay: Bién min dé nhic loai nguoi nho rang to tién ta da nhiéu
doi khoc. Nguoi giau cling khoc noi chi thang nghéo. Bién man dé nhic cho cudc doi nho rang ban
chét cudc doi 1a nude mit. Ciing triét gia d6 6ng noi thém, modi thang mot 1an, vang so nguyét (tring
ludi 1iém) n6 13 mot diu hoi dé nhic cudc doi nhé rang ching ta mai mai di tim nhing 161 dap. Ma
khé thay c6 bao nhiéu nguoi nhin trang dau thang lai nghi t6i chuyén d6 13 mot dau hoi: chung ta tur
dau t61. Ching ta s¢ v€ dau. Chung ta dang 1a gi trong vii tru bao la nay. Chung ta can phai lam gi,

phai séng ra sao dé dimg hoang phi phan nguoi hiém hoi ma minh c6 duoc?

Cho nén cudc doi btc Phat 1a mdt hanh trinh cua nhiing d4u hoi. Va khi tim duoc cau tra 1o Ngai
tré thanh bac dai giac, théy cta chu thién va nhan loai, T sanh Ttr Phu Thién Nhan Chi Pao Su.
Ngai thiac méic cai gi? Chuyén dau tién Ngai thic méc ai ciing gia hét hay sao, ai ciing chét hay
sao0? Roi thi Ngai bo hét moi thir Ngai di tu. Ngai di theo mAiy ong Pao si Ngai dic So, Nhi, Tam,

T thién sic gioi rdi Hu khong V6 bién thire V6 bién 10i Vo sO hiru xr. Gép minh la minh da chét
ngac ngay cai chd d6 rdi. Ai di hoc A ty dam thi biét, khong can ddc t6i thién V6 sic, chi can dic
hét thién Sic gidi 1a di  dé hoa hién than thong, doi non 1ip bién hé may goi gio. Nhung Ngai thi
khong. Ngai coi méy cai d6 1a rac. Ngai tu hoi 10ng con c6 cai ndo hon vy nita khong? Tbi da noi
khong biét 13 bao nhiéu 1an. Bita nay t6i lam biéng 1am rdi, t6i khéng mudn dung téi tam bang nita.
Néi qui vi nghe kip thi nghe. Téi d n6i rat nhiu 1an d6 1a trong dau mot nguoi Phat tir thong minh
dirng bao gid co chir ‘the best’ ma nén co chir ‘better’. C6 nghia 13 dimg bao gid ¢6 chit ‘tot nhat’
ma ludn ludn hudng t6i chir “t6t hon’. Néu trong 1ong chung ta ¢ chit tot nhét, t6i 1am an dé duoc
cai gi t6t nhat, toi di hoc, tdi tu thién, vo chiia dé duoc cai gi tt nhat, nghe thi no sang thiét nhung
cai tén nay no rat d& bi sup bay. Mai ndy nd gip cai thir tdo lao nd ¢ thé 1am dé 1a the tot nhut.
Nhung cai tén théng minh khong bao gior treo cai chit tét nhat trude mit nd, ma no treo cai chir tbt
hon, nén khong bao gio n6 dung lai qua sém. Cude doi la hanh trinh di hoai di cho t61 bao gio vo
hom thi thoi.



T6i nhé 6 mot cau chuyén rat 13 tao lao. Ong vua do budi chiéu di sin ban vé ngang mot canh dong
thy anh nong dan dang cam cui lam lung rat vat va. Ong hoi vdy chd sao gio nay troi mudn réi ma
chua vé. Anh nong dan n6i Da rudng nay la rudng thué, cir 10 gia gao 1a phai giao cho chu dat 3 gia,
1am 10 c6 14y 7 thoi, nén chuyen t61 lam phai gap rudi nguoi binh thuong thi vo con moi du song.
Vua nghe vua thuong, méi noi: “Dat nay 1a dit cua trAim. Tram 14 vua, tir day cho dén tdi khanh
chay duoc bao nhiéu thi ching d6 1a ctiia khanh”. Anh nghe anh mé qué, bt dau liéng cudc anh
chay. L& ra gp tui tui chay chirng mot chuc mﬁu 1a duoc rdi. Chay ra mat tién kiém chd 1am quan
ca phé. R01 chay vo trong mot cai kiém chd trong cam, nhin da bo 1a du song 10i. Khéng. Anh
nham mit chay riét. Anh chay riét ma t6i mot lac coi nhu troi gan tit ndng ma anh c tiéc, nghi 1a
thém chut nira thi thém dugc mdt cong. Cudi cung m¢t qua, ma thém chut nira thi thém dugc mot
sa0. Cudi cung anh nghi bung thém chit nita dwgc mot thude. Cudi cing anh guc xudng, nguoi ta
chon anh trong ci 16 thudc rudi!

Chung ta ciing vdy, ca cudc doi ching ta 1a mot hanh trinh mai hoai kiém chay, chay kiém, kiém
chay. Va trén cudc di d6 c6 nguoi thi hai long qué sém véi cai minh c6 — cling 1a mot bi kich. Ma c6
ké thi khong biét diém dimng — ciing 1a mot cai bi kich.

Duic Phat ngai day thé nay: Co truong hop nén biét diém diung. C6 truong hop khong nén cé diém
dirng. Dé thoa man thi duc, cai s& thich thi nén c6 diém ding. Nhung trong thién phép, trong Dao
hanh thi khong nén c¢6 diém dimg. Trong Kinh néi rang, néi rong thi mudn thanh Phat phai tu tap 30
phap Ba la mét. 30 phap ba la mat 1a b6 thi, tri gi6i ... nhan cho ba: bo kia, bd trén va bo cao nhut.

- Bo kia la vi ba la mat ma dam bo thur ngoai than.

- TAm th(r hai cao hon 1a vi ba la mit ma dam bo t& chi méit mi.

- Tang thi ba cao nhurt 1a vi ba la mat ma dam bo mang séng.

N6i cho dii 14 ¢6 30 ba la mat. Tirc 1 mudn thanh Phat thi anh phai d4m vi diéu lanh diéu thién ma
anh chét. Con néu anh khong dam vi céi thién anh chét ma anh dam vi cai thién chat dinh thoi thi
mai mdt anh thanh Thanh ma Thanh nho nhé, biét khong? Tién nao cua ndy. Quing ra co hai triéu
ma doi mua nha dat 1a mua cai gi. Hai triéu chi ban hang rong thoi.

N6i rong 1a 30 ba la mat, nhung néi gon 1a mudn thanh Phat chi c¢6 hai Phap thoi: mot 1a khong biét
no trong Thién Phap. Hai 1a tinh tin khong c6 chd dimg. No6i d& hiéu, cai bung chira thién phap
khong bao gior biét no va cai chan tinh tin khong bao gio biét moi. Nghe hiéu khong?

Dinh nghia nay 1am t6i nhé dinh nghia bén Tau, dinh nghia vé tugng 6ng Di Lac, bén Bic Tong thi
tuong 6ng Di Lac bung to, nguc x¢, nhin mat cuoi da 13m. Ho dinh nghia thé nay: tor nhan thuong
tiéu (gwong mit hién cr cudi hoai), tiéu thé gian kha tiéu chi nhan (cai mat hién cuoi hoai ma cuoi
cai gi? Cuoi nhimg ké dang cuoi). Dai phic nang dung (dai phuc la bung bu). Dung thé gian nan
dung chi su (cai mat tir bi dé cudi nhitng ké dang cudi, ma bung to dé chua nhimg chuyén doi kho
chtra). Tai sao ngudi Tau ho ton vinh cdy trac 13 biéu twong quan tir. La béi vi tiét truc tim hu. ‘Tiét
true’ 13 cai 1ong no thang. “Tam hu’ 13 rudt né bong. Ngudi quan tir ludn ludn thing than. Can thi
n6i, n6i xong roi khéng bo bung. Xudng thuyét Phap, can thi 1am cho 14 mén né gidp, bo cai mic
xubng rdi tinh bo khong c6 gidn ai hét. Con cai thir ma né & lai né tirc, tirc am i 4m i 46 1a tht tiéu
nhan (cuoi).

Cho nén trong Pao Phat, thai d§ tu hanh thong minh 1a khong phai hudng téi cai the best one,
huéng ti cai t6t nhit; ma luon ludn hudng t6i cai tot hon. Cho nén céi tén nao trong doi séng va
trong cudc tu ma né cir cham cham nhim t6i chir tot nhut thi 6 thé c6 mot ngay noé bi lun trong cai
gi d6 khong phai nhit ma né van nghi I nhat. Con cai tén van nghi t6i cai tot hon thi sudt doi nay
n6 khong c6 diém ding. Boi vi t6i noi rdi, mudn thanh Chanh Pang Giac thi cai bung chira Thién
Phap khong bao gid biét no, ma cai chan tinh tan thi khong bao gio biét moi. Con chiing ta thi sao?
Cai bung chira long tham khong bao gid biét no, ma cai chan sa doa thi khong bao gio biét moi. La
vi sao? La vi:

“Thién dudng hitu 16 vo nhan vén.

bia nguc v6 mon hitu khach tam”.

Bao nhiéu sach vo t6n gido trén doi day ngudi ta 1am lanh lanh dir dé di vé trén. Nhung sd ngudi
lam lanh lanh dir khong dugc bao nhiéu. Pau c6 sach vo nao day nguoi ta lam 4c ma nguoi lam ac



ctr day ra d6. Cho nén duong 1én troi c6 d6 ma khong ai hoi. Con dudong xudng dia nguc khong sach
v6 nao day hét nhung ca 1i dit nhau di. Cho nén Nguyén Du méi noi:

“Ma dua 161, quy dua dudng.

Cir tim nhitng chén doan truong ma di” 1a vay do.

Cho nén bai Kinh nay doc phét trén mat chit khong cé gi hét, nhung sau kinh khung. Sau chét dubi
ludn. Nguoi trén can ma chét!

Bai Kinh nay, tiy thudc vao cai nhin duyén, tic duyén, co tanh, vén liéng, hanh trang chung ta c6
dugc ma ching ta s€ thau hoach gi tir nhitng thir ching ta bét duoc trén duong. Nghe kip khong?
Céi d6 quan trong 1am. C6 ngudi ho di ra ruong ho thay c6 dai. Hét. Nhung c6 ngudi ho di ra rudng
ho thiy cai gi? Ho thay c6 muc, ho thiy rau ngd, thay cai troi, toan la nhimg thir lude chdm ngon
tuyét voi. Co mot thoi ngudi Nhut ho qua VN ho néi rang ngudi VN chét trén déng thudc! Céc vi
¢ nghe cdu d6 khong? Minh dung dau ciing thudc hét. Nhung cai quan trong 13 chung ta biét gi vé
thudc, va chung ta co nhu cu hay khong. Khi chung ta khong biét va khong c6 nhu cau thi chung ta
c6 sdng trén cai dong thuc dia, xuyén khung, tran bi, hoai son, dd trong v.v... ching ta ciing chét vi
chung ta khong biét d6 1a cai gi. Trong khi d6, néu ching ta c¢6 nhu cu va c6 hiéu biét thi tiém
thudc xa cach miy chung ta ciing mo t6i, dung khong?

Cho nén d01 v6i Phét Phap, tuy thugc ching ta gieo trong chung tir gi thi khi gip dugc chu Phat thi
khoi noi roéi. Ma néu khong gip dugc chu Phat, sanh ra doi gip hoan canh nao minh ciing c6 thé tu
minh di khong can thay. Bo tat rat nhiéu kiép sanh ra dau co gip Chanh Phap, nhung ma sanh ra
gip dam ma 13 Ngai di tu duoc rdi. C6 kiép giap dam cudi 1a d3 di tu dugc roi. Thiy nd chan do.
Con minh céi ba la mat minh yéu qua, thdy né chét n6 lan dung ra ché ciing 1én nghi con lau lim
méi téi minh. Khung khiép nhu vay! Béi t6i tung Kinh t6i biét ma. Tung Kinh thiy nd ndm lanh
ngit xanh 1¢, tui nghi xui ché nhu tui gid con, tai hai dira bang tudi ma, no6 di trude, di nga sém. DO
1a minh dé dudi. Ché that ra néu minh c6 hué can tinh tén thi thdy nguoi ta khoc 1a da dé minh tu
r0i. Thiy vo chong n6 gay nhau la ciing da mudn tu rdi. Thdy mot cai 1a vang roi, thiy mot giot
nuée dong bén thém, mot chat nang chiéu, mot chut suong som du tu 10i. Vi sao? Vi minh ¢6 vén
liéng, vi minh c6 hanh trang. Trén doi ndy vuon téo thiéu gi, tdo rung thiéu gi nhung c6 duoc bao
nhiéu Newton. C6 hiéu khéng? Réi cai thir ma ngdm bdn thiéu gi, nhung chi duge mot Archimeter
thoi. Thay dam ma dam cudi thiéu gi ma chi dugc mot TAt Dat théi. Vi sao vay? Vi von heng cua
ngudi ta. Khi nguoi ta c6 bac ti trong tay, ngudi ta nhin mot miéng dat nguoi ta biét ngay dat nay la
dat vang. Con thir budn ganh ban bung né nhin dat vang né khoéng quan tim 13 vi sao? La vi no
nghéo qua, n6 khong c6 niém tin. Khi n6 khong c6 nhu ciu thi ciing ching tim hiéu lam gi. Ma khi
minh c6 bac ti thi minh nghi dén chuyén dau tu. C6 dau tu 13 ¢6 tim hiéu. C6 tim hiéu 1a c6 hiéu
biét. C6 hicu biét bit dau minh méi c6 thé di kiém tién duoc.

Cho nén coi chimg von liéng nghéo qua. C6 mét diéu tring hop rat la lung d6 1a trong Thanh Kinh
ciia Co Péc Gido va trong Phap Hoa ctia Phat Gido Bic truyén déu c6 chung mot cau chuyén giéng
nhau 13 mot dtra bé nha giau nhung né khong biét than phan né 1a gidu cho nén nd ca mot doi di an
may. Cau chuyén d6 ¢ ca Kinh Phap Hoa cua Bic truyén 1an Thanh Kinh ctia Co Pdc c6 hét.

T61 mét 15m r6i. Cho toi nghi, t6i c6 chuyén ra quan mdt mat ti.

Chuic cac vi mot budi chiéu that vui./.

XINLUU Y:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PINH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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